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In unserer 12-monatigen Ausbildung lernst du, 
Pferde typgerecht und mit viel Einfühlungs- 
vermögen zu trainieren. Dabei spielt es keine 
Rolle, ob du eine bestimmte Reitweise be-
vorzugst oder Rassen favorisierst – unsere 
Methoden sind reitweisenunabhängig, rasse-
neutral und individuell anpassbar.

Flexibilität für deinen Alltag: Grundsätzlich 
arbeitest du mit deinem eigenen Pferd in 
deiner vertrauten Umgebung und wirst dabei 
ein Jahr lang Schritt für Schritt von unserem 
Profiteam begleitet. Keine Sorge – wir unter-
stützen dich bei jedem Schritt, damit du die 
Ausbildung erfolgreich abschließt.

Über unsere moderne Online-Schule stehen 
wir ständig mit dir in Kontakt. Du findest dort 
aufbauende Übungen, detaillierte Beschrei-
bungen, Videos und hast Zugang zu wöchent-
lichen Live-Fragen-Calls. Alles, was du tun 

musst, ist, die Aufgaben mit deinem Pferd und 
unserer Unterstützung umzusetzen. Zusätz-
lich kannst du in der gesamten Ausbildungs-
zeit mit oder ohne eigenem Pferd an Live-Days 
und Präsenztagen teilnehmen.

Du kannst die Ausbildung sofort starten, und 
falls notwendig, sind krankheitsbedingte Pau-
sen oder eine Verlängerung jederzeit möglich. 

Mit Absolvent:innen aus Deutschland, Luxem-
burg, Österreich, der Schweiz und den USA 
sind wir stolz darauf, eine internationale Ge-
meinschaft zu schaffen.

Falls du bereits Erfahrung in der Pferde-
branche hast, profitierst du umso mehr von 
unserem systematischen Aufbau und der Ver-
mittlung tiefgehender Fachkenntnisse. Diese 
Ausbildung ist ideal, um deine berufliche Zu-
kunft zu starten oder weiterzuentwickeln.

Dein Erfolg liegt uns am Herzen: Wir begleiten 
dich auf deinem Weg, eine erfolgreiche und 
kompetente Pferdetrainer:in zu werden – auch 
wenn du die Ausbildung vielleicht nur für dich 
und dein eigenes Pferd machen möchtest.

Du kannst uns schon jetzt alles fragen,  
wir sind jederzeit für dich da:
Telefon: 0571-3884466
Whats App +49 1590 6615 362
E-Mail: office@pferdetrainer-ausbildung.com 

Deine Rabea Schmale

Leiterin der
ISO-zertifizierten Pferdetrainerausbildung
Showreitschule und Pferderückenschule

Rabea mit den PRE Junghengsten Chamal und Yaco

HERZLICH WILLKOMMEN 
ZUR ISO-ZERTIFIZIERTEN PFERDETRAINERAUSBILDUNG 
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ZERTIFIZIERTE QUALITÄT - GEPRÜFT  
NACH INTERNATIONALEN STANDARDS  
DIN ISO 29993

Gemeinsam mit einem großen Team an Fach-
leuten haben wir eine herausragende Ausbil-
dung konzipiert, die auf der einen Seite Pferde- 
besitzern hilft, ihre Pferde besser zu verstehen – 
und auf der anderen Seite Pferdetrainern 
ermöglicht, gezielter, effektiver und pferdege-
recht zu arbeiten.

Natürlich stellt sich die Frage: Woran erkennt 
man eine fundierte, seriöse Ausbildung?

Wir orientieren uns an höchs-
ten Maßstäben – wie der inter-
nationalen DIN ISO 29993 für 
Bildungsangebote und Lern-
dienstleistungen – und achten 

streng auf die Einhaltung der gesetzlichen An-
forderungen nach § 2 und § 11 des Tierschutz-
gesetzes.

WAS DU MIT DEM ERWORBENEN  
ZERTIFIKAT ERREICHST:

	> Anerkennung: Du kannst nachweisen, dass 
du eine Ausbildung absolviert hast, die nach 
internationalen Standards zertifiziert ist.

	> Kompetenznachweis: Deine fachliche und 
didaktische Qualifikation wird durch das  
Zertifikat der Showreitschule Rabea Schmale 
belegt.

	> Karrierechancen: Mit dem erworbenen  
Zertifikat bist du bestens vorbereitet, um 
dich beruflich weiterzuentwickeln – sei es 
als selbstständiger Pferdetrainer im  
eigenen Betrieb oder in professionellen  
Einrichtungen.

	> Sicherheit: Dein Wissen entspricht den 
höchsten Ansprüchen, was das Vertrauen 
von Kunden, Behörden und Partnern stärkt.

EINZIGARTIGE QUALITÄT  
IN DER PFERDEAUSBILDUNG

Wir sind aktuell die einzige Reitschule, die im 
Bereich der Lernangebote den hohen Anforde-
rungen von DIN ISO 29993 gerecht wird.  
Unsere Ausbildungsprogramme legen den Fo-
kus auf praxisnahe Lerndienstleistungen, nach-
haltige Ergebnisse und die umfassende Kompe-
tenz von Rabea Schmale und ihrem Team.

Die regelmäßige Überprüfung durch externe 
Prüfstellen zeigt, dass unsere Inhalte, Metho-
den und Abläufe höchsten Qualitätsstandards 
entsprechen. Mit dieser Zertifizierung garan-
tieren wir dir eine Ausbildung, die dich und 
dein Pferd auf Erfolgskurs bringt.

ZERTIFIZIERUNG 
QUALITÄT, DIE NICHT NUR SPÜRBAR, SONDERN AUCH NACHPRÜFBAR IST – FÜR EINE AUSBILDUNG, DIE WIRKLICH TRÄGT.
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WAS DU IN UNSERER 
AUSBILDUNG LERNST

AUSBILDUNGSINHALTE  
DER PFERDETRAINER-AUSBILDUNG 

Unsere 12-monatige Ausbildung bereitet dich 
optimal darauf vor, Pferde typgerecht zu trai-
nieren und dein Wissen erfolgreich an andere 
weiterzugeben. Du wirst Schritt für Schritt 
darin geschult, Wissen praxisnah zu vermitteln 
und flexibel auf verschiedene Situationen ein-
zugehen.

PFERDEAUSBILDUNG UND  
UNTERRICHTSERTEILUNG –  
DEINE SCHLÜSSELKOMPETENZEN:

	> Eigene Pferde ausbilden: Lerne dein eigenes 
Pferd gezielt zu trainieren und es auf das 
nächste, höhere Level zu bringen.

	> Direktes Unterrichten am Pferd: Lerne 
Teilnehmer:innen praktisch anzuleiten und 
Übungen effektiv am Pferd zu vermitteln.

	> Didaktik für digitale Schulungen: Entwickle 
deine Fähigkeiten, Inhalte auch online ver-
ständlich und ansprechend zu präsentieren.

	> Praktische Übungen und Betreuung:  
Unterstütze Teilnehmer:innen sowohl vor 
Ort als auch aus der Ferne effektiv.

	> Individuelle Konzepte: Gestalte Trainings-
pläne flexibel und individuell, abgestimmt 
auf die Bedürfnisse von Pferd und Mensch.

	> Demonstrationen am Pferd: Zeige deinen 
zukünftigen Schüler:innen, wie Übungen 
funktionieren und wie sie mit ihrem Pferd 
ein perfektes Team werden.

MODULARER AUFBAU –  
DEIN WEG ZUM ERFOLG:

Unsere Ausbildung ist systematisch in 10 
Module gegliedert – jedes davon vermittelt dir 
fundiertes Wissen und methodische Kompetenz 
für dein Zertifikat als geprüfte Pferdetrainer:in. 

Wer seine Expertise auf höchstem Niveau 
abrunden möchte, hat mit dem Zusatzmodul 
Hohe Schule die Möglichkeit, zur Elite- 
Trainer:in aufzusteigen.

Mit einer Kombination aus praxisorientierten 
Übungen, individueller Betreuung und flexib-
len Lernmethoden legen wir gemeinsam den 
Grundstein für deinen Erfolg. Werde eine kom-
petente und inspirierende Pferdetrainer:in!

ERGÄNZENDE ANGEBOTE:

	> Pferdesachkunde nach § 11 Tierschutz- 
gesetz: Absolviere die Sachkundeprüfung 
für das Veterinäramt und erlange eine an-
erkannte Qualifikation.

	> Business Coaching: Spezielles Coaching, 
um dir den Aufbau einer möglichen Selbst-
ständigkeit zu erleichtern und dein Wissen 
professionell zu vermarkten.
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BEISPIEL-ZEITABLAUF
DER AUSBILDUNG 

Beispielzeitplanung  
für die 12-monatige Ausbildung

Die Ausbildung ist so gestaltet, dass du in dei-
nem eigenen Tempo lernen kannst. Einige Mo-
dule wirst du vielleicht schneller abschließen, 
während du dir für andere mehr Zeit nimmst. 
Hier ist eine mögliche Orientierung für deinen 
Weg durch die Module:

WOCHE 1–4:  
EINFÜHRUNG UND GRUNDLAGEN  
(MODULE 1–3)

	> Leitfaden, Vorstellung und Equipment.
	> Erste praktische Übungen mit Kappzaum 

und Körpersprache.

WOCHE 5–10:  
VERTIEFUNG DER GRUNDLAGEN (MODUL 4)

	> Einführung in die Kappzaumarbeit  
mit Führtechniken.

WOCHE 11–16:  
PFERDERÜCKENSCHULE (MODUL 5)

	> Rückentraining, Tragkraft, seitliches 
Übertreten.

WOCHE 17–22:  
LONGENARBEIT OHNE HILFSZÜGEL (MODUL 6)

	> Kommunikation und Bewegungstraining 
ohne Hilfszügel

WOCHE 23–28: 
VERLADETRAINING UND TRANSPORT  
(MODULE 7–8)

	> Vertrauen und Sicherheit beim Verladen.
	> Einführung in gymnastische Zirkuslektionen: 

Spielerisches Training für Körper und Geist.

WOCHE 29–36: 
BODENARBEIT UND GYMNASTISCHE ZIRKUS-
LEKTIONEN (MODUL 8)

	> Ausbau und Vertiefung gymnastischer  
Zirkuslektionen.

WOCHE 37–42: 
KLASSISCHE HANDARBEIT (MODUL 9)

	> Hinterhandaktivierung und erste Schritte 
zur Piaffe.

WOCHE 43–52: 
REITLEHRE (MODUL 10)

	> Dehnungshaltung und gymnastizierende 
Grundübungen aus dem Sattel.

NACH WOCHE 52:  
ELITE-TRAINER-MODUL: HOHE SCHULE 

Mit Erhalt des Zertifikats zur Pferdetrainer-Aus-
bildung kannst du optional das Elite-Trainer-
Modul „Hohe Schule“ absolvieren. Dieses Modul 
umfasst:

	> Vertiefung der klassischen Dressurlektionen 
wie Piaffe, Passage und Pirouetten.

	> Vermittlung gymnastischer Zirkuslektionen 
aus dem Sattel.

	> Feinfühlige und hochpräzise Kommunikation 
mit dem Pferd.

	> Der Zeitrahmen hierfür ist flexibel und 
richtet sich nach deinen individuellen Fort-
schritten.

FLEXIBILITÄT UND  
INDIVIDUELLE ANPASSUNG 

Jeder Teilnehmer hat die Möglichkeit, die 
Reihenfolge und Geschwindigkeit individuell 
anzupassen. Einige Module können parallel ab-
solviert werden, andere erfordern mehr Zeit. 
Unsere Profis begleiten dich Schritt für Schritt, 
damit du die Inhalte in deinem eigenen Rhyth-
mus vertiefen kannst.

Sollte es notwendig sein, kannst du bei Krank-
heit oder anderen besonderen Umständen 
eine Pause beantragen und die Ausbildung 
später fortsetzen. Bei Bedarf steht dir auch die 
Möglichkeit einer Verlängerung zur Verfügung.
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MODUL 1–3:  
LEITFADEN, VORSTELLUNG UND EQUIPMENT

In den ersten drei Modulen lernst du die 
Grundlagen der Ausbildung kennen und wirst 
optimal auf die weiteren Schritte vorbereitet:

	> Einführung in die Ausbildung: Verstehe den 
Aufbau und die Lernstruktur – und starte 
mit klarem Plan und sicherem Gefühl in 
deine Pferdetrainerausbildung.

	> Überblick über das benötigte Equipment: 
Lerne, welches Equipment du für die ver-
schiedenen Module benötigst und wie du 
es korrekt einsetzt. Ziel ist es, sicher und 
professionell arbeiten zu können. 

MODUL 4: 
EINFÜHRUNG IN DIE KAPPZAUMARBEIT

Im vierten Modul tauchst du in die Grundlagen 
der Kappzaumarbeit ein und entwickelst ein 
tiefes Verständnis für die Kommunikation mit 
deinem Pferd:

	> Körpersprache verstehen und einsetzen: 
Entwickle eine klare, authentische Kommu-
nikation mit deinem Pferd – im Einklang mit 
seiner natürlichen „Sprache“, ohne Ver-
menschlichung.

	> Einfühlsame Führung am Boden: Lerne, die 
Bindung und das Vertrauen deines Pferdes 
zu stärken, um eine solide Basis für die wei-
tere Arbeit zu schaffen.

	> Grundlagen der Kappzaumarbeit: Erarbei-
te dir die ersten Übungen, um sicher und 
effektiv mit dem Kappzaum zu arbeiten. Ziel 
ist es, die Basis für eine gesunde und nach-
haltige Trainingsarbeit zu legen.

Diese ersten Module bilden das Fundament 
deiner Ausbildung und legen den Grundstein 
für dein weiteres Training. Mit einem klaren 
Verständnis für Theorie und Praxis startest du 
optimal vorbereitet in die folgenden Module.

MODUL 1 – 4 
Basics 
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Das Reiten wird euch besser glücken, mit einem trainierten Pferderücken. 
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MODUL 5
Pferderückenschule  
zur Gesunderhaltung 
Deines Pferdes 

Der gesundheitliche Aspekt darf bei der Arbeit 
mit Pferden nicht unterschätzt werden. Schließ- 
lich handelt es sich sowohl bei unseren vier-
beinigen Freunden als auch bei uns Menschen 
um mobile Zeitgenossen, bei denen es auch 
mal Zipperlein und körperliche Besonderheiten 
geben kann. 

Zur Gesunderhaltung deines Pferdes zählt  
das Rückentraining mit dem Kappzaum in  
Verbindung mit gymnastischen Dehnübungen.  

Mit der Pferderückenschule bereiten wir junge 
Pferde auf das Reitergewicht vor, lösen Ver-
spannungen bei Rittigkeitsstörungen und ver-
bessern die Leistung von gesunden Pferden in 
schweren Dressurlektionen.  

Ohne Hilfszügel und mit einfachen Übungen 
wird dein Pferd zunächst durch Aufwärmen auf 

Betriebstemperatur gebracht. Beim anschlie-
ßenden Dehnen und Mobilisieren werden die 
Muskeln unter Spannung gesetzt und aktiviert.  

Ziel ist es unter anderem, muskuläre Ver- 
kürzungen zu vermeiden, das grundsätzliche 
Verletzungsrisiko zu minimieren, die Beweg-
lichkeit zu verbessern und die Regeneration zu 
unterstützen. Dein Pferd bekommt eine bessere 
Koordination, Balance und Spaß an Fitness. 

Du lernst die bewährtesten Techniken zur 
Gesunderhaltung deines Pferdes:

	> Rückentraining mit dem Kappzaum
	> Gymnastische Dehn- und Lösungsübungen
	> Muskelaufbau und Fettabbau
	> Atrophien beheben,  

z. B. Trapezmuskel, breiter Rückenmuskel
	> Senkrücken stärken
	> Karpfenrücken mobilisieren
	> Gangsalat sortieren

Das Reiten wird euch besser glücken, mit einem trainierten Pferderücken. 
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MODUL 6 
Longenarbeit  
ohne Hilfszügel 

In Modul 6 liegt der Fokus auf der Longen-
arbeit ohne den Einsatz von Hilfszügeln. Du 
lernst, dein Pferd durch gezielte Übungen zu 
fördern und dabei auf natürliche und pferdege-
rechte Weise zu arbeiten:

	> Kommunikation auf Distanz: Nutze gezielt 
deine Körpersprache, um eine feine und 
präzise Kommunikation mit deinem Pferd 
aus der Distanz aufzubauen. Diese Grund-
lage ist essenziell für eine vertrauensvolle 
Zusammenarbeit.

	> Übergänge der Grundgangarten: Lerne, 
Gangartwechsel sanft, harmonisch und 
pferdegerecht zu gestalten, um das Gleich-
gewicht und die Losgelassenheit deines 
Pferdes zu fördern.

	> Aktives Bewegungstraining: Unterstütze die 
Entwicklung von Kraft, Ausdauer und Balan-
ce deines Pferdes. Durch gezielte Übungen 
sorgst du für ein gesundes und nachhaltiges 
Training, ganz ohne Zwang.

Es ist essenziell, dass die Pferde auf dem Zirkel 
nicht einfach unkontrolliert bewegt werden, 
sondern gezielt gymnastiziert werden, um  
Balance und Losgelassenheit zu fördern. 

Dabei wird die Dehnungshaltung in Volten, 
Wendungen und Handwechseln gezielt er-
arbeitet. Dies fördert nicht nur die körperliche 
Gesundheit, sondern stärkt auch die mentale 
Verbindung zwischen Mensch und Pferd.

Modul 6 gibt dir die Werkzeuge an die Hand, 
um Longenarbeit effektiv und einfühlsam zu 
gestalten. Es stärkt nicht nur die physische, 
sondern auch die mentale Verbindung zwi-
schen dir und deinem Pferd.
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MODUL 7
Verladetraining — 
gewissenhaft und sicher  

Verladeprobleme richtig lösen mit einem Not-
fallplan gehört zu einem Verladetraining ge-
nauso dazu wie eine richtige Ausrüstung, ein 
Sicherheitscheck für den Anhänger, sinnvolle 
Übungen und Hilfe für traumatisierte Pferde. 

Korrektes Pferdeverladen will sorgfältig 
geplant sein. Auf diese Weise kannst du un-
liebsame Überraschungen schon im Vorfeld 
vermeiden oder minimieren.

Du lernst die wichtigsten Grundregeln für 
sicheres und erfolgreiches Verladen sowie 
die Voraussetzungen für den Befähigungs- 
nachweis zum Transport von Pferden gemäß 
EU-Verordnung. 
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MODUL 8
Gymnastische  
Zirkuslektionen  

SHOWREITSCHULE – MIT BEGEISTERUNG: 
FIT UND MOTIVIERT DURCH SPIELERISCHES 
TRAINING

Verhalten, Kommunikation und Beziehungen 
stecken in gymnastischen Zirkuslektionen 
genauso wie Vertrauen, Gehorsam, Motivation, 
Sicherheit, Selbstbewusstsein, Geduld, Flexibili-
tät, richtige Reaktionen und Vorausdenken.

Körperliche und seelische Reife sowie Gesund-
heit sind wichtige Voraussetzungen für die 
ballettähnlichen Bewegungen und all ihre Vor-
übungen, die als kleine Fitmacher zur Vorberei-
tung dienen. Diese Lektionen fördern nicht nur 
die körperliche Fitness deines Pferdes, sondern 
stärken auch die mentale Bindung zwischen 
euch.

Du bekommst einen strukturierten Schritt- 
für-Schritt-Ausbildungsleitfaden mit:

	> Physiotherapeutischem Hintergrundwissen: 
Verstehe, wie gymnastische Zirkuslektionen 
die Gesundheit und das Wohlbefinden deines 
Pferdes fördern können.

	> Ausführungsmöglichkeiten: Erlerne prakti-
sche Techniken, um die Lektionen sicher und 
erfolgreich umzusetzen.

	> Kenntnissen im Lernverhalten: Nutze ein 
tiefes Verständnis für das Verhalten deines 
Pferdes, um die Übungen effektiv und pferde- 
gerecht anzuwenden.

Modul 8 bietet dir die Möglichkeit, dein Pferd 
spielerisch und gleichzeitig gezielt zu fördern. 
Diese Lektionen schaffen eine neue Dimension 
der Zusammenarbeit und machen euch zu 
einem eingespielten Team.
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MODUL 9
Klassische Handarbeit 

Die klassische Handarbeit ist ein essenzieller 
Bestandteil der Pferdeausbildung und dient 
dazu, die natürliche Bewegungsmechanik des 
Pferdes zu fördern und gezielt zu verbessern. 
Dieses Training hat eine lange Tradition und 
geht auf die Arbeit der klassischen Reitkunst 
zurück, die über Jahrhunderte in den großen 
Reitschulen Europas wie der Spanischen Hof-
reitschule in Wien verfeinert wurde. Ziel dieser 
Methode ist es, die Bewegungen des Pferdes 
zu veredeln und es physisch sowie mental auf 
anspruchsvolle Lektionen vorzubereiten.

In diesem Modul liegt der Fokus auf:

	> Hinterhandaktivierung: Effektives Training 
zur Stärkung und Aktivierung der Hinter-
hand – der Weg zur Piaffe.

Du lernst:

	> Wie du dein Pferd durch präzise Arbeit an 
der Hand zur Losgelassenheit führst.

	> Wie Balance, Kraft und Geschmeidigkeit ge-
zielt gefördert werden können.

	> Wie du dein Pferd auf fortgeschrittene 
Dressurlektionen vorbereitest.

Die klassische Handarbeit bietet nicht nur  
eine physische Gymnastik für das Pferd, 
sondern schafft auch eine enge, vertrauens-
volle Verbindung zwischen Mensch und Tier. 
Dieses Modul vermittelt dir die notwendigen 
Techniken und das Hintergrundwissen, um 
dein Pferd nachhaltig und pferdegerecht zu 
gymnastizieren und zu fördern.
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MODUL 10
Reitlehre 

Die Reitlehre in diesem Modul legt den Fokus 
auf ein gesundes, nachhaltiges Training des 
Pferdes. Sie bietet eine solide Grundlage für 
Freizeitreiter:innen, die ohne Leistungszwang 
reiten und ihr Pferd pferdegerecht fördern 
möchten. Das Training ist reitweisenunabhän-
gig und kann individuell an die Bedürfnisse von 
Pferd und Reiter angepasst werden.

Schwerpunkte in Modul 10:

Grundlagen der Dehnungshaltung  
aus dem Sattel:

	> Erlerne die Techniken, um dein Pferd in die 
Dehnungshaltung zu führen.

	> Fördere die Losgelassenheit, Mobilität und 
Dehnfähigkeit der Muskulatur.

	> Unterstütze die Entwicklung einer gesunden 
und korrekten Haltung.

Gymnastizierende Grundübungen:
	> Führe Übungen durch, die Kraft, Geschmei-

digkeit und Balance aufbauen.
	> Vermittle diese Techniken auch an andere, 

um Pferde nachhaltig zu trainieren.

Mit dieser fundierten Grundlage hast du die 
Möglichkeit, dich später auf unterschiedliche 
Reitweisen zu spezialisieren. Unsere Speziali-
sierung liegt auf der klassischen Dressur, aber 
die erlernten Prinzipien lassen sich ebenso auf 
andere Reitweisen anwenden, wie:

	> Westernreiten: Präzise Manöver wie Spins 
und Sliding Stops.

	> Springreiten: Förderung der Balance und 
Gymnastik für Sprünge.

	> Working Equitation: Vielseitiges Training für 
Geschicklichkeit und Teamarbeit.

	> Freizeit- und Wanderreiten: Stärkung der 
Kondition und Gelassenheit für lange Ausritte.

	> Natural Horsemanship: Aufbau einer noch 
feineren Kommunikation und Partnerschaft.

Dieses Modul verbindet Theorie und Praxis, um 
dich und dein Pferd auf ein harmonisches und 
ausgewogenes Zusammenspiel vorzubereiten. 
Es bildet den Abschluss der Pferdetrainer-Aus-
bildung und ist der Schlüssel zu einem fun-
dierten Training, das Freude und Gesundheit 
für Pferd und Reiter in den Vordergrund stellt.
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ELITE-PFERDETRAINER
MODUL „HOHE SCHULE“  

Du willst mehr als solide Grundausbildung.  
Du willst mehr als Sicherheit im Sattel. Du 
willst das Außergewöhnliche. Ausdruck. Leich-
tigkeit. Kraft in absoluter Kontrolle. Dann ist 
dieses Modul deine Bühne. Die Hohe Schule ist 
kein nettes Extra – sie ist die höchste Form der 
Ausbildung. 

Exklusiv für Teilnehmer:innen 
der Elite-Pferdetrainerausbildung

Du wirst Teil eines kleinen Kreises, der bereit 
ist, Verantwortung zu übernehmen – für sich, 
für das Pferd, für die Kunst.

Was dich erwartet:

	> Meisterhafte Dressurarbeit: Du verstehst, 
was echte Versammlung bedeutet – nicht 
nur technisch, sondern körperlich und emo-
tional.

	> Piaffe, Passage, Pirouette: Du reitest Lektio-
nen, die andere bewundern – und du weißt 
genau, wie du sie fair erarbeitest.

	> Zirkuslektionen aus dem Sattel: Kompli-
ment, Sitzen, Liegen – elegant eingebunden 
in ein gymnastisch sinnvolles Konzept.

	> Klarheit, Präzision, Respekt: Du sprichst 
mit deinem Pferd über Körpersprache – auf 
einem Niveau, das echtes Vertrauen erfordert.

Die Hohe Schule verlangt mehr – mehr Hin-
gabe, mehr Feingefühl, mehr Präsenz. Deshalb 
wirst du in diesem Modul regelmäßig in der 
Showreitschule Rabea Schmale trainieren, wo 
du von der Atmosphäre, der Erfahrung und der 
intensiven Praxis profitierst.

Dieses Modul ist nur in der Elite-Ausbildung 
enthalten und bildet den glanzvollen Höhe-
punkt deiner Trainerlaufbahn. Es macht aus dir 
einen Pferdetrainer oder eine Pferdetrainerin, 
die neue Maßstäbe setzt – mit Ausstrahlung, 
Tiefe und absoluter Kompetenz.

Du willst zur Elite gehören?
Dann hör auf zu träumen. Reite los.
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SHOWREITEN  
UND INFOTAINMENT 

Du hast die Möglichkeit, Teil unserer 
Pferdeshow zu werden!

Schon junge Pferde haben die Gelegenheit, im 
Vorprogramm unserer Pferdeshows Erfahrun-
gen mit Publikum zu machen. Gewöhnung an 
Applaus, viele Menschen, Musik, Licht, Schatten 
und eine knisternde Atmosphäre schmücken 
dann dein Pferd in seiner Beschreibung mit 
dem Prädikat showerfahren.

Innerhalb der Pferdetrainerausbildung hast du 
bereits die Möglichkeit, als Akteur in unseren 
Showbildern mitzuwirken. Gemeinsam mit an-
deren Absolventen werden Lektionen märchen-
haft zusammengefügt.

Die Reitbahn wird zur beeindruckenden Bühne, 
auf der Reiter und Pferde durch Licht, Klang 
und Atmosphäre glänzen können. LED-Beleuch-
tungseffekte, Scheinwerfer, mystischer Nebel, 
Sound und Rhythmus garantieren eine ganz 
besondere Pferdeshow.  
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PRÄSENZTAGE  
UND LIVE DAYS 

PRÄSENZZEITEN:  
TEILNAHME MIT ODER OHNE PFERD

Wir bieten mehrmals im Jahr verschiedene  
Präsenzzeiten an, die du sowohl mit deinem  
eigenen Pferd als auch ohne Pferd als Zu-
schauer wahrnehmen kannst. Das bietet maxi-
male Flexibilität, besonders für Teilnehmer:in-
nen, die weiter entfernt wohnen. Dazu gehören:

	> Themenwochenenden: Wochenenden zu 
speziellen Themen wie der Pferderücken-
schule oder Zirkuslektionen, aber auch indi-
viduelle Trainingswochenenden, bei denen 
gezielt auf die aktuellen Themen und Her-
ausforderungen der Teilnehmer eingegangen 
wird. Zu den Themenwochenenden kannst 
du flexibel entweder dein Pferd mitbringen 
oder als Zuschauer teilnehmen, je nachdem, 
was besser zu deiner Situation passt.

	> Live-Days: Tage, an denen die Coaches alle 
Übungen live vorführen und die Teilnehmer 
als Zuschauer dabei sein können.

Grundsätzlich haben die Teilnehmer folgende 
Möglichkeiten:

	> Teilnahme mit oder ohne Pferd: Du kannst 
an allen Themenwochenenden und Live-
Days entweder mit deinem Pferd oder als 
Zuschauer teilnehmen.

	> Individuelle Lösungen: Es besteht die Mög-
lichkeit, dein Pferd über einen ganzen Monat 
bei uns einzustellen. In dieser Zeit wird 
es von uns trainiert, und du kannst nach 
Absprache dazukommen, wann es dir zeit-
lich passt. Diese Option entspricht einer Art 
Beritt und ist nicht in den regulären Ausbil-
dungskosten enthalten.

	> Zusätzlicher Nutzen: Die Zeit, in der dein 
Pferd bei uns in der Showreitschule steht, 
wird dir zusätzlich hinter die Ausbildungszeit 
gehängt, damit du im Anschluss weiter mit 
deinem Pferd üben kannst. Auch das Anrei-
ten eines jungen Pferdes kann gemeinsam 
mit uns individuell organisiert werden.

ERFAHRUNGSAUSTAUSCH  
UND GEMEINSCHAFT

Während der Präsenztage tauschen sich die 
Teilnehmer aus, erarbeiten gemeinsam Übun-
gen und unterstützen sich gegenseitig. Diese 

Zusammenarbeit hat sich als äußerst hilfreich 
erwiesen, um schneller voranzukommen. 

Teilnehmer, die regelmäßig an unseren Präsenz- 
tagen teilnehmen – auch ohne eigenes Pferd – 
machen deutlich schneller Fortschritte in der 
Ausbildung. Obwohl es zunächst wie ein zu-
sätzlicher Aufwand erscheinen mag, verkürzt 
sich die Ausbildungszeit erheblich, da die Teil-
nehmer die Inhalte effizienter umsetzen können.

TERMINE UND PLANUNG

Alle Termine werden in unserer Online-Schule 
veröffentlicht, sodass du genügend Zeit hast, 
die passenden Termine für dich auszuwählen. 
Plane dir einen Tag Zeit ein, um uns zu besu-
chen – es lohnt sich!
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DEIN WEG ZUR 
SELBSTSTÄNDIGKEIT 
ALS PFERDETRAINER:IN

SACHKUNDENACHWEIS  
§ 11 TIERSCHG

Als Nachweis und zur Vorlage bei deiner 
Behörde (in der Regel das zuständige Veteri-
näramt) bieten wir dir als zubuchbares Son-
dermodul die Pferdesachkunde nach §11 des 
Tierschutzgesetzes (TierSchG) an.

Dieser Nachweis dient zur Erteilung der Erlaub-
nis, dass du als Pferdetrainer:in auch offiziell 
tätig sein darfst. Mit diesem Modul sicherst du 
dir die rechtliche Grundlage für deine Tätigkeit 
und erfüllst alle notwendigen Anforderungen.

SPEZIELLES BUSINESS COACHING

Als Pferdetrainer:in ein Kleingewerbe anzumel-
den, ist keine große Herausforderung. Damit 
jedoch erfolgreich zu werden und Freizeitrei-
ter:innen mit ihrem Pferd sicher an ihr Ziel zu 
bringen, erfordert gezielte Planung und Wissen.

Wir wissen, worauf es im Hinblick auf struk- 
turierten Unterricht, Unternehmensstrukturen 
und Zeitmanagement ankommt. In unserem 
Coaching-Programm speziell für Pferdetrainer: 
innen zeigen wir dir:

	> Wie du dich selbstständig machen kannst.
	> Wie du dein Training wirkunksvoll, an- 

sprechend und professionell präsentierst.
	> Wie du mit einer bestehenden Tätigkeit in 

der Pferdebranche richtig durchstartest.

Erarbeite dir eine solide Basis für deinen Erfolg 
und setze deine Leidenschaft in ein florierendes 
Geschäft um. Lass uns gemeinsam die ersten 
Schritte in deine erfolgreiche Selbstständigkeit 
gehen!
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UNSER SRS TEAM 
PFERDETRAINERAUSBILDUNG  

Wir sind ein Team aus erfahrenen Trainer:innen 
und Spezialist:innen, die dich auf deinem Weg 
begleiten. Mit unserer Kompetenz und persön-
lichen Nähe sorgen wir dafür, dass du die best-
mögliche Ausbildung erhältst.

BILL SCHMALE –  
OFFICE & VERANSTALTUNGSMANAGEMENT

Bill organisiert den reibungslosen Ablauf im 
Hintergrund. Er unterstützt dich bei Events, 

Anmeldung und sorgt für effiziente Prozesse.

BRITTA FREYTAG –  
PFERDETRAINERIN, TIERFOTOGRAFIN & IT-EXPERTIN
Britta bringt kreative Lernspiele und mentale Auslastung für dein Pferd 
ein. Mit ihrer Fotografie dokumentiert sie Fortschritte und steht dir bei 
Technikfragen zur Seite.

RABEA SCHMALE –  
LEITERIN UND MENTORIN
Rabea führt dich als erfahrene Pferdetrainerin 
durch die Ausbildung. Mit ihrem großen Fach-
wissen begleitet sie dich individuell und moti-
vierend auf deinem Weg.

ANDREAS SCHMALE –  
EXPERTE FÜR STALLMANAGEMENT

Andreas ist unser Ausbildungsberater und bringt 
umfangreiche Fachkompetenz im Stallmanage-

ment und in der Infrastrukturplanung mit. 

DR. MED. VET. SARAH THEERMANN –  
TIERÄRZTIN & PFERDEPHYSIOTHERAPEUTIN (ISVPS)
Sarah hilft dir, das körperliche Wohlbefinden deines Pferdes besser zu 
verstehen und gezielt zu fördern – mit medizinischem Know-how und 
feinem Blick fürs Detail.
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VICTORIA HOFFMANN –  
EXPERTIN FÜR SATTELANPASSUNG  
& PFERDEERGONOMIE
Victoria sorgt dafür, dass Sattel, Reiter und 
Pferd im Einklang arbeiten – für mehr Gesund-
heit und Komfort bei jedem Training.

DENISE C. BARTH – 
FRANKLIN-METHODE®,  
BEWEGUNGSPÄDAGOGIN
Denise zeigt dir mit ihrer Methode, wie du  
Reiteranatomie verstehst und deinen Unter-
richt spürbar effektiver machst.

MIKE LUTTER –  
STEUERBERATER
Mike begleitet Existenzgründer bei den ersten 
Schritten. Er hilft dir dabei, steuerlich klug und 
sicher in die Selbstständigkeit zu starten.

UNSERE GASTDOZENT:INNEN 

OLIVER MAIKRANZ –  
DESIGNER & MARKETINGBERATER
Oliver unterstützt uns im Bereich Design,  
Kommunikation und Außenauftritt –  
damit deine Ausbildung auch sichtbar wird.

HEIKE RAFFLENBEUL –  
HEILPRAKTIKERIN FÜR PSYCHOTHERAPIE 
& COACH
Heike begleitet dich dabei, mentale Blockaden 
zu lösen und dein volles Potenzial als Pferde-
trainer:in zu entfalten.

MATTHIAS SCHOLAND –  
RECHTSANWALT
Matthias unterstützt dich in allen rechtlichen 
Fragen rund um Ausbildung, Selbstständigkeit 
und Sicherheit im Beruf.

| 33



Reitanlage für Präsenztage und Lernzielkontrollen34 |



AUSBILDUNGSSTÄTTE  
FÜR BEGEGNUNGEN  

PRÄSENZZEITEN UND GEMEINSCHAFT

Besuche die Präsenzzeiten mit deinem eige-
nen Pferd oder nutze das ganze Jahr über die 
Möglichkeit, als Besucher teilzunehmen. Tau-
sche dich mit anderen Pferdetrainern aus und 
profitiere von gemeinschaftlichen Aktivitäten 
und Erfahrungen.

QUALITÄT UND TIERSCHUTZ

Die Showreitschule ist nach ISO 9001 zertifiziert, 
was höchste Standards für unsere Ausbildungs-
prozesse und Strukturen garantiert. Darüber 
hinaus führen wir unseren Betrieb gemäß § 2 
des Tierschutzgesetzes und vermitteln unse-
ren Pferdetrainern grundlegende Aspekte zu 
Sicherheit und Gesundheitsschutz im Pferde-
training. Dazu gehören tierschutzgerechte 
Arbeitsmittel, effektive Abläufe, Teamarbeit im 
Stall sowie die Organisation und Kontrolle von 
Arbeitsprozessen.

STALLUNGEN UND PFERDEKOPPELN 

Jedes Pferd genießt bei uns ein großes, of-
fenes und luftiges Quartier mit einem netten 
Nachbarn. Spezielle allwettertaugliche Pad-
dockplatten sorgen für eine huffreundliche 
Trittfläche, während natürliches Leinstroh 
(Flachs) einen staubarmen und hygienischen 
Schlafplatz gewährleistet.

Auf den weitläufigen Weiden kann dein Pferd ent-
spannen, wälzen und die Sonne genießen. Beson-
ders Hengste dürfen hier ihre Instinkte ausleben – 
schnuppern, flehmen und sich frei bewegen, was 
zur absoluten Zufriedenheit beiträgt.
 
REITANLAGE

Unsere lichtdurchflutete Reitbahn ist das 
Herzstück der Showreitschule. Der staubarme 
Fairground-Reitboden sorgt für trittfestes und 
elastisches Laufen deines Pferdes. Große Spie-
gel ermöglichen eine kontinuierliche Selbstkon-
trolle deines Reitsitzes und der Haltung deines 
Pferdes.

Mit wenigen Handgriffen verwandelt sich die 
Reithalle in eine beeindruckende Showarena, 

in der Pferde an die besondere Atmosphäre 
gewöhnt und von ihrer besten Seite präsentiert 
werden.

PFERDEFÜTTERUNG

Wir legen Wert auf die individuelle Versorgung 
deines Pferdes. Du kannst dein eigenes Spezi-
alfutter mitbringen, oder wir erstellen eine indi-
viduelle Rationsberechnung, die optimal auf die 
Bedürfnisse deines Pferdes und das tägliche 
Training abgestimmt ist. Frisches Wiesenheu 
und eine Auswahl an Ergänzungsfutter stehen 
selbstverständlich zur Verfügung.
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PFERDETRAINER/IN WERDEN

Nimm jetzt am KOSTENLOSEN  
EIGNUNGSTEST teil oder vereinbare 
ein KOSTENLOSES BERATUNGSGESPRÄCH:
pferdetrainer-ausbildung.com

SCHRITT FÜR SCHRITT ZUM PFERDETRAINER

Eine Selbstständigkeit sollte grundsätzlich nicht dazu führen, dass die 
Familie zu kurz kommt, du keine Freizeit mehr hast und über den Stress 
im Alltag den Spaß an deinem Pferd verlierst. 

Wie du das vermeidest und wie du aus deinem Hobby nachhaltig ein 
erfolgreiches Unternehmen machst, lernst du in der Showreitschule 
Rabea Schmale. 

Die mehrfach zertifizierte Pferdetrainerausbildung mit Sachkunde-
nachweis § 11 des Tierschutzgesetzes und ein anschließendes  
Businesscoaching umfassen in ausführlichen Modulen alles, was du 
über eine strukturierte und seriöse Selbstständigkeit in der Pferdewelt 
wissen musst. 

Pferdetrainer-Ausbildungen
ISO-zertifizierter Qualitätsstandard 
für Bildungsträger

SHOWREITSCHULE RABEA SCHMALE
Amerkamp 8 | 32425 Minden
Mobil/WhatsApp +49 (0) 1590 / 6615362 
office@pferdetrainer-ausbildung.com
www.pferdetrainer-ausbildung.com
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TÜV NORD CERT GmbH

tuev-nord.de

DIN ISO 29993
Zertifizierter Lerndienst-
leistungsprozess
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